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cY CLOTOURISME

UN RITUEL QUI PERDURE DEPUIS 2017... :

Les Postlers aiment les sommets'

Les cyclotouristes de I'ASPTT
Dieppe aiment les cols. lis
viennent de le démontrer en
passant une semaine dans la

~vallée de la Maurienne pour

it

- d'oublier leur sortie anriuelle

-escalader quelques monuments

du cyclisme. lls ne sont pas prés

dont le rituel dure depuis main-

‘tenant 8 ans. -

Des dénivelés

importants

Cette année, huit coéqmplers

~de I'ASPTT Dieppe (c'est préci-

sément le nombre de coureurs
de chaque équipe alignée dans

le Tour de France 2025) ont
- profité de la derniére semaine

du mois de juin pour prendre
la route de la vallée de la Mau-

- rienne et se poser a Saint-Mar-
tin-sur-la-Chambre ou ils ont

monté leur camp de base.
Au programme de leur se-
maine a vélo, des cols, des cols

et encore des cols. Le premier

jour, histoire de s'offrir un petit

- hors-d‘ceuvre, direction les 18

magnifiques lacets de Montver-
nier, les 13 kilométres du col
de Chaussy et les 15 kilomatres
du col de la Madeleine pour un
total de 2350 métres de déni-
velé positif.
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Aprés une premiéere nuit de
repos, c’est le col de la Croix
de fer et ses 28 kilométres
depuis Saint-Jean-de-Mau-
rienne qui rassemble les cyclos
pour des dénivelés impor-

‘tants en fin d’ascension et

2100 métres de dénivelé positif.
Les jambes et les cceurs sont
préts pour le lendemain avec le
col du Télégraphe suivi de Val-
loire et du Galibier qui culmine
a 2642 metres d'altitude au
terme d’un dernier kilométre
avec des pentes entre 12 et

Les Pastiars dleppols peuvent étre fiers d'eux. lls sontici au sommet du col du Galibier (2642

14 %.

Le col du Glandon fait des
caprices avec ses fermetures et
il est remplacé par la montée
vers la station des Karellis sous

40 °C. Le Glandon est finale-

ment escaladé avec courage
par Christian Merlier qui brave
les conditions météorologiques
pour se hisser au sommet.

L'Alpe d'Huez
pour finir...

Pour conclure leur périple
de maniére inoubliable, les huit

cyclos dieppois Jean-Claude
His, Igor Krizan, Patrice Lecoq,
Eric Lepape, Bernard Mazurek,
Christian Merlier, Christian

Robin et Christophe Thomas -

ont décidé de terminer par le
mythique col de I'Alpe d’Huez.
Finalement, les 21 lacets et les
1200 metres de dénivelé sont
passés avec aisance. Il était
temps de rentrer, toujours
dans la bonne humeur et avec
la satisfaction d‘avoir accompli
un beau challenge. >
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